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（リビング 喜福の里） 

ショートステイ（短期入所生活介護）について 
ショートステイとは、家族（介護者）の疾病、冠婚葬祭、出張等で在宅介護が一時的に困難になったと
きに、要介護者が短期間だけ施設に入所し、介護サービスを受けることができる支援です。介護老人福
祉施設（特別養護老人ホーム）などが、入浴、食事などの日常生活上の介護や機能訓練を行うことを提
供します。また、自宅から施設へ入所して介護を受ける事で、利用者の孤立感の解消やご家族の肉体的、
精神的負担の軽減を図ることも目的の一つです。 

 
＊ご利用にあたって 

ご利用いただける方  要支援１・２ 要介護１〜５の方 
定 員  喜福の里  10 名  

ひび喜楽園 10 名 
居 室  全室個室（ユニット型） 
その他  特養で生活されている方と同じフロアーですが、生活スペースは分かれて 

います。特養で行われる行事やアクティビティ等にも参加できます。 
＊手続きについて 

ご利用にあたっては、事前に、ご担当の居宅介護支援事業所のケアマネージャー（介護 
支援専門員）にご相談のうえ、当事業所までお問い合わせください。ご利用に関するご 
説明、ご相談、施設見学も随時お受けいたします。お気軽にお問い合わせください。 
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居室  ご家庭での暮らしの延⻑と感じてもらえるよう、またプライバシーを⼗分守り 

個室にて準備しています。 
入浴  個浴、チェアー浴・特浴と利用者の身体状況によって対応させていただきます。 
食事  管理栄養士が中心となり、ご利用者様の栄養状態や身体状況を把握し、健康に 

配慮した献立を屋内調理にて食事をご用意しています。 
排泄  各居室にトイレがございます。利用者の状況により対応させていただきます。 

 
サービスに関するお問い合わせはこちら 

サービスに関するご不明な点がございましたら、遠慮なく担当者にお申し付けく 
ださい。 
喜福の里ショートステイ 

岡山市北区今保 18−1  TEL  086-245-8690 
受付時間 午前８時 30 分〜午後 5 時 30 分  

     夜間連絡先 080-2431-3290（午後 6 時 30 分〜翌午前 8 時 30 分） 
担当：佐宮 

 
ひび喜楽園ショートステイ 

玉野市渋川 1 丁目 14−13  ＴEL 0863-81-1010 
受付時間 午前８時 30 分〜午後 5 時 30 分 

    担当：村田 


